TURVALLISUUSSUUNNITELMA

Tapahtuma tai toiminto

Meloja 1-peruskurssit vuonna 2026

Paikka Joensuun Kauhojat ry:n melontavaja, Lansiviitta 1, 80110 Joensuu
Aika Toistuva tapahtuma; 10 tuntia jaettuna kahdelle tai kolmelle kerralle
Sad Jos erityisia huomioita, voi tehda erilliselle paperille. Pielisjoen varsi on

altis lannenpuoleisille tuulille ja pohjoistuuli haittaa vahiten joella. Jarven
puolella lannen- ja lounaanpuoleiset tuulet haittaavat eniten. Jos tiedossa
on ukkospuuskia, oltava valmiina rantautumaan lyhyella varoitusajalla.

Henkildomaara

Joko 6 osallistujga (jos vksi ohjaaja) tai noin 8-10 osallistujaa (jos
vastuuohjaaja  ja  apuohjaaja).  Maksimimaara 12 osallistujaa
(osallistujamaaraa rajoittaa laiturin ahtaus -> aikatauluongelmat, joen
virtaus laiturin lahella seka alkuvakaiden kajakkien maara).

huomioitavat
vaatimukset

Ryhmasta
asiat  ja
osallistuiille

Jos erityisia huomioita esim. ikdjakaumasta, fyysisesta kyvykkyydesta tai
terveydentilasta, voi tehda erilliselle paperille (ala yhdista mahdollista
terveystietoa nimeen).

Osallistuijilla ei yleensd ole aiempaa melontakokemusta. Osallistujat ovat
joko taysi-ikaisia, huoltajan kirjallisella luvalla osallistuvia 15-17-vuctiaita
tai huoltajan kanssa osallistuvia alle 15-vuaotiaita. Osallistujat ovat saaneet
ennakkoon ohjeet osallistumiseen (mm. tarvittavat varusteet ja
terveydentila, peruutusehdot, toiminnan rajoitukset).

Osallistujien tulee noudattaa saamiaan ohjeita ja ottaa toiminnassaan
huomioon muiden turvallisuus.

Tapahtuman kuvaus

Melontaseura Joensuun Kauhojat ry:n Joensuun Hasanniemesta kasin
jarjestamilla Suomen melonta- ja soutuliitto ry:n Meloja T-peruskursseilla
on mukana melontaharrastusta aloittavia seuran ulkopuolisia henkiloita.
Kurssit ovat maksullisia ja niilla harjoitellaan melonnan alkeita joki- ja
jarvialueilla perus- ja retkikajakeilla. Kurssin kesto on 10 tuntia jaettuna
kahdelle tai kolmelle kerralle. Kurssit ovat ohjelmapalveluja.

L N N N N N N N N N e N N N N e N N N N N N N N N N
— T e (G i S N ~

~

" T T T T — " T T T T — ~

info@joensuunkauhojat.net www.joensuunkauhojat.net



mailto:info@joensuunkauhojat.net
http://www.joensuunkauhojat.net/

VASTUUHENKILOT & PUHELINNUMERQT

Vastuuohjaaja

Vaihtelee
Kunkin tapahtuman vastuuohjaajan yhteystiedot:

Tuuli Puruskainen

Turvallisuudesta
vastaavat

Joensuun Kauhojat ry:n hallitus
Tuuli Puruskainen, toiminta, puh. 0503631121
Kari Ruohonen, varapuheenjohtaja,

Tuula Matikainen, pj.,

TURVALLISUUTTA EDISTAVAT TOIMENPITEET

Terveystiedot tarkastettu

Kurssin aluksi suullisesti

Varusteet tarkastettu

Vajatalkoissa 2 krt vuodessa ennen melontakauden alkua toukokuussa
442026 ja lokakuussa melontakauden lopussa, (turvallisuusasiakirjan
litteessa 4 tarkemmat tiedot; turvakansiossa vajalla)

Riskianalyysin paivittaja

Tuuli Puruskainen

edistdvia toimenpiteita

Tahot, joita tiedotetaan | -
retkesta
Muita turvallisuutta | Ohjaajien toiminta ennen kurssin alkua: Tuuli- ja sddennusteen

selvittaminen ja arvioiminen sen pohjalta, voiko osallistujat vieda vesille
turvallisesti.

Toiminnan rajoitukset: Jos vallitsevat tai ennustetut sadolosuhteet (tuuli,
ukonilma) estavat ohjaajan arvion mukaan turvallisen vesille menon,
pidetadan vain teoriaopetusta tai muutetaan tapahtuman ajankohtaa.
Toimintaan ei voi osallistua paihtyneena.

Ennen vesille lahtoa osallistujille neuvotaan melontatekniikan perusteet,
turvatarkastus, melojan valttamdttomat varusteet, aukkopeiton kiinnitys ja
irrottaminen, kaatuneesta kajakista poistuminen, toiminta
pelastustilanteessa  (+pilli- ja kasimerkit), toimintatavat vesilla seka
mukaan otettavat varusteet / rannalle jdtettavat tavarat.
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Vesille lahtiessa ohjaajat tarkistavat osallistujien varustuksen: liivi padlla,
aukkopeitteen kahva esilla, lastiluukut suljettu.

Jos saa muuttuu osallistujien turvallisuutta uhkaavaksi (esim. kova tuuli,
ukonilma), ryhman kanssa rantaudutaan.

Osallistujia  tarkkaillaan hypotermian, lamp6uupumisen, vasymisen,
sairastumisen tai pelkotilojen varalta.

ONNETTOMUUSTILANTEEN VARALLE

Pelastussuunnitelma

Jos osallistuja  kaatuu, lahimpana oleva ohjaaja tekee nopean
paripelastuksen (osallistujalla ei suojaavaa vaatetusta), jos ei olla aivan
rannan lahella, ja toinen ohjaaja kokoaa ryhman. Taman jalkeen siirrytaan
rantaan vaihtamaan vaatteet ja kuivaamaan kajakki. Jos tuuli vie tyhjan
kajakin, kajakki hinataan uimarin luo.

Ryhman huomion herattaminen: huutamalla, viheltamalla pilliin,
kasimerkeilla.

Tarvittaessa apua hadlytetdan helposti saatavilla olevalla, vesitiiviisti
pakatulla matkapuhelimella yleisesta hatanumerosta 112, josta tavoittaa
myo0s jdrvipelastajat. Ilmoita:

- nimesi ja yhteysmahdollisuudet

- tapahtumapaikka mahdollisimman tarkasti

- mita on tapahtunut

- onko loukkaantuneita tai ihmishenkia vaarassa
- mita apua tarvitaan

- dla katkaise yhteytta, ennen kuin saat luvan

Jos vesilla tapahtuva tilanne vaatii ohjaajan poistumista, yhden ohjaajan
tulee jadada ryhman luo tai ryhma taytyy ohjata rantaan. Tapaturma- ja
onnettomuustilanteissa  ohjaajat  tekevat tilannearvion, halyttavat
tarvittaessa apua ja antavat ensiapua tai ohjaavat uhrin/uhrit hoitoon
ensiavun jalkeen.

Ohjaajat saattavat lahelta piti -tilanteet, tapaturmat ja onnettomuudet
hallituksen  tietoon  joko  suullisesti  tai  turvallisuusasiakirjan
tapahtumaraportointilomakkeella. Yksittaisestd kaatumisesta ei tarvitse
raportoida, jos siita ei ole kuin vahadisia seuraamuksia mutta jos esim. joku
kaatuu samalla melonnalla useammin kuin kerran, raportti on syyta tehda.
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Onnettomuustilannetta
johtaa

Vastuuohjaaja

Ryhman toiminta
onnettomuustilanteessa

Ryhma pysyttelee koossa apuohjaajan johdolla; ryhma voi avustaa
kykyjensa mukaan, jos osallistujat eivat joudu itse vaaraan

Vastuuchjaajan

- Puhelin vesitiiviissa pussissa helposti saatavilla (liivin taskussa /

turvallisuutta  edistavat kaulassa)
varusteet . .
- Hinauswyo
- Varavaate myos osallistujia varten, esim. reilunkokoinen kuoritakki
- Pumppu  tai ayskari, melontaliivi, aukkopeitto  ym.
melontavarusteet
Muut ryhman | Pumpun / ayskarin, melontaliivin ja aukkopeiton ym. lisaksi
turvallisuutta  edistdvat .
Apuochjaajalla;
varusteet

- mielellaan puhelin vesitiiviissa pussissa helposti saatavilla (liivin
taskussa / kaulassa)

- hinauswyo
- mielellaan varavaate myos osallistujia varten, esim. reilunkokoinen
kuoritakki
Ryhmalla:
- EA-pakkaus ja hypotermiapussi

- varamela (jos melotaan kuin  kohtuullisen

hinausmatkan paassa vajalta)

kauempana

- Valo (pimealld tai hamaradssa)

- mahdollisesti myos kompassi ja kartta, jos kukaan osallistujista ei
tunne ahivesia hyvin

Osallistuijilla:

- varavaatteet (jos melotaan kauempana kuin ihan lahella vajaa tai
hyvin vakaalla kalustolla)

- juotavaa, pidemmalle mennessa pienta evasta

Yhteysvalineet

Matkapuhelin vesitiiviissa pussissa helposti saatavilla vastuuohjaajalla ja
mielelldan my6s apuohijaajalla
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TARKEAT PUHELINNUMEROT & YHTEYSTIEDOT

Yleinen hatanumero n2

Meripelastus sisavesilla 112

Siun Sote paivystysapu (24 h/vrk) | 116 117

Taksi Taksi Ita-Suomi 060110100
Joensuun Taksi1 0300 301 111
Taksi Joensuu 0800 02120

PELASTUSPAIKAT
KARTTANIMI KOORDINAATIT (WGS84) INFO
Hasanniemi, Kauhojien vaja N 62° 354651 E 29°44.4992" | Lansiviitta 1
llosaari N 62° 359547 E 29°46.2232" | Siltakatu 1
ABC Siihtala, venelaituri N 62° 36.4301 E 29° 46.5819' Nurmeksentie 7
Karsikon venesatama N 62°36.4702" E 25° 48.3508' | Pohjolantien paa
Vainoniemen huvila, Linnunlahti N 62°36.2038" E 25° 43.0424' | Vainoniementie 3
Aavaranta venepaikka, Noljakka N 62°36.7508' E 25° 42.4592'
Joensuun Jaakarhujen tukikohta, Vehkalahti N 62°34.8416' £ 25° 45.9546" | Mantyniementie 1

Paivittaja & paivamaara | Tuuli Puruskainen 25.5.2026

Liitteet Riskianalyysi
Kartat
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Riskianalyysi: Meloja 1 -peruskurssit

Joensuun Kauhojat ry 1.2.2023

Tapahtuma [ Meloja 1 -peruskurssit JOENSUUN
Paikka | Joensuun Kauhojat ry:n melontavaja, Lansiviitta 1, 80110 Joensuu S LA
Pdiva | Toistuva tapahtuma (10 tuntia jaettuna kahdelle tai kolmelle kerralle) 4 a:ﬁgnnig_ J K
Klo | Toistuva tapahtuma (arkipaivana, arki-iltana, viikonloppuna) "W jasoutuliitto ry
puh. s-posti
Jarjestaja [ Joensuun Kauhojat ry
Vastuuhenkild | vaihtelee
Varahenkild | vaihtelee
Riskianalyysin laatija [ Tuuli Puruskainen 0503631121 toiminta(a)joensuunkauhojat.fi
Toimintaan liittyvat vaarat
Toden-nako

Vaara isyys Vakavuus | Kerroin | Ennaltaehkdisevat toimenpiteet Toimenpiteet vahinkotilanteessa

Virusten ja tartuntatautien mm. 1 1-3 1-3 | Tapahtumaan tulo vain terveena (peruutus ja keskeytys mahdollista Sairastuminen kesken kurssin: ldhetetaan sairastunut kotiinsa.

koronaviruksen leviaminen matalalla kynnyksellé sairaustapauksessa). Riittéva turvavali koko Toiminnassa noudatetaan kulloinkin voimassa olevia
tapahtuman ajan (1-2 metrid). Yskiminen / aivastaminen hihaan / valtioneuvoston, viranomaisten ja Suomen Melonta- ja soutuliitto
nenaliinaan. Kasien pesu / desinfiointi erityisesti ennen ja jalkeen ry:n rajoituksia, suosituksia ja ohjeita.
vhteiskayttévalineiden ja kaymalan kayton. Vajalla noudatetaan
ajankohtaisia ohjeita (mm. vajan sisalla kerrallaan olevien henkiléiden
maara, kajakkien kuivaaminen kertakayttoliinoilla, liivien kierratys / liivin
merkkaaminen ja saman liivin kayttaminen kurssin ajan). Kajakin
kaataminen ja pelastautuminen: paripelastuksessa turvavali jaa yhteen
metriin (kun avustaja pitaa kiinni keulan kansikoysista, ei aukon reunoista),
joten voi pelastautua uimalla rantaan kajakkia hinaten tai melakellukkeen
avulla.

Alkuvakaan kajakin kaatuminen 1 1 1 Riskipaikat: varoittaminen, valttaminen. Ohjeet: tasapainon pitaminen, Nopea t-pelastus, jos kauempana rannasta / hinataan rantaan
melanvetojen harjoittelu. ensin meloja ja sitten kajakki, jos lahella rantaa.

Alkukiikkeran kajakin kaatuminen 2 1 2 Kaytetdan ensisijaisesti alkuvakaata kalustoa; kuten edellinen kohta. Kuten edellinen kohta.

Pelkotilat, paniikkikohtaus 1 1 1 Kaytetaan alkuvakaata kalustoa. Ohjeet: tasapainon pitaminen (pida katse Rauhoitetaan (kajakkiin ei jaa kiinni ja kaatuessa saa apua),
horisontissa ja vartalo pystyssa, anna kajakin keinua lantiosta joustaen, ala |neuvotaan tasapainon pitamisessa, hinataan tuetusti rantaan.
ota tukea kajakin laidasta). Uimataito.

Kaluston, varusteiden tai 1 1 1 Mukana hinausvyo, tarv. varamela. Kaluston ja varusteiden tarkistus ennen |Hinataan, varamela kdyttoon, liikenneonnettomuuksissa

tavaroiden rikkoutuminen / lahtoa (kajakeissa suljetut lastiluukut/kellukkeet -> kelluvat vesilastissakin). | halytetdan apua (112).

katoaminen Ohijeet: valtetaan vaylia ja satamia, pysytdan ryhmassa, irtotavarat
vetoketjutaskuihin, puhelimet ym. vedenpitaviin pusseihin tai jatetaan
rantaan. Pidetadn silmalla vesiliikennettd, varoitetaan vedenalaisista
esteista.

Fyysiset vammat, 1 1-3 1-3 Annetaan ensiapua (EA-pakkauksessa punkkipihdit, kyypakkaus),

sairaskohtaukset ohjataan laakariin/halytetaan apua (112), vesilla loukkaantunutta

hinataan.

Hypotermia 1 1-3 1-3 | Ennakko-ohjeet: vesitiiviisti pakatut varavaatteet, saanmukainen Lieva: annetaan ensiapua, kohtalainen/vakava: halytetaan apua

(lieva/kohtalainen/vakava) pukeutuminen. Ohjeet: toiminta kaatumistapauksessa, ryhmassa (112), annetaan ensiapua.
pysyminen. Veden varaan joutunut pelastetaan nopeasti (rantaan /
t-pelastus), vaatteiden vaihto; melotaan lahelld rantaa tai hyvat
pelastustaidot ohjaajilla. Varavaatteet mukana vesilla ohjaaijilla /
osallistujilla, kuoritakki kasilla.




Riskianalyysi: Meloja 1 -peruskurssit

Joensuun Kauhojat ry 1.2.2023

Hukuksiin joutuminen 1 3 3

Ennakko-ohjeet: uimataito ja normaali terveys osallistumisen edellytykset,
tajunnan tai tasapainon menetysta aiheuttavista sairauksista ja veden
pelosta hyva kertoa, ei raskaita kenkia. Ohjeet: kaatuneesta kajakista
poistuminen, aukkopeiton avaamisen kokeilu, peiton kahva jatetaan esille,
jalkatukien kunnon tarkistus, ei tavaroita jalkojen valiin, vesilla liivi aina
paalla. Ohjaaja osaa pelastaa tajuttoman melojan ("hand of god"). Ei kayteta
tiukkoja (neopreeni)aukkopeittoja.

Pelastetaan ja halytetaan apua (112), aloitetaan pp-elvytys 30:2
(aluksi 5 puhallusta). Toimitettava aina hoitoon, vaikka elpyisi
nopeasti.

Todennadkdisyys / vakavuus: 1= epatodenndkdinen / lievd, 2 = mahdollinen / haitallinen, 3 = todennakdinen / vakava

Kerroin: 1 = merkitykseton riski. 2 = vahainen riski. 3-4 = kohtalainen riski. 6 = merkittdava riski. 9 = sietamaton riski.

Suorituspaikkaan liittyvat vaarat

Paikka ja kuvaus

Vaara

Ennaltaehkdisevat toimenpiteet

Vesillelahtdpaikka: joen virtaus voi kuljettaa kajakin kauemmas, virta
voi painaa viereista Future Clubin laituria vasten

Kaatuminen; pelastaminen rantaan hinaamalla voi pitkittyad, jos virta vienyt
kauas -> hypotermia

Ohjeet: siirrytaan melontalaiturista lahelle rantaa odottelemaan
muita, ettei virta vie; valvominen, varoittaminen

Venelaiturien laheisyys vajalta lahdettaessa: kajakilla voi mahtua
melomaan isojen veneiden mm. palolaitoksen veneen ja laiturin
valiin

Puristuminen tai juuttuminen veneen ja laiturin valiin

Ohjeet: laiturissa olevien veneiden ohittaminen aina joen puolelta

Kirkkopuiston frisbeegolfrata: harhaheitot

Frisbee voi osua melojaan

Ei pysahdyta radan kohdalle, jos on pelaajia

Kanavan ylavirran puoleiset sulut: virta painaa ylavirtaan katsottuna
oikeaa reunaa pain

Kaatuminen; pelastaminen rantaan hinaamalla voi pitkittya->hypotermia

Varoittaminen, paikan valttaminen; kaatumistapauk-sessa nopea
t-pelastus (kanavassa on tikkaat).

Ilosaari, koskien yhtymakohta alajuoksulla: virtauksia ja pyorteita

Kaatuminen; pelastaminen rantaan hinaamalla voi pitkittya->hypotermia

Varoittaminen, paikan vdlttdminen/nopea t-pelastus

llosaari: Itd- ja lansikoski (Lk I-; molemmissa laskureitti ylavirrasta
katsoen oikeassa reunassa)

Kaatuminen, pitkahko uinti -> hypotermia, fyysiset vammat,
lasikuitukaluston rikkoutuminen

Koskimelonnassa kypara, laskeminen laskureittia pitkin, nopea
t-pelastus

Joella vedenalaiset ja -paalliset esteet (esim. uittopuomien paat, Kaatuminen Varoittaminen tiedossa olevista paikoista, ohjeet: sivuttain
paalutukset eli uittoukot jokisuulla): virta painaa estetta pain tormatessa nojattava esteeseen pain

Jokisuu: ristiaallokkoa tuulella Kaatuminen Saavaraus, varoittaminen

Jarvi: aallokkoa erityisesti lounais-, lansi- tai luodetuulella Kaatuminen Saavaraus, lahto suojaisesta paikasta

Koko vesialue: tuuli

Kaatuminen, uupuminen

Sdadvaraus, tuuliennuste

Koko vesialue: aurinko

Fyysinen vamma (ihon palaminen), nestehukka

Ennakko-ohjeet: suojavoide, paahine, juotavaa

Koko vesialue: kivet ja karikot

Kaatuminen, lasikuitukaluston rikkoutuminen

Varoittaminen tiedossa olevista paikoista

Koko vesialue, erityisesti vaylat, satamat, venepaikat, kanava

Tormays muun vesiliilkenteen kanssa

Vesiliikenteen silmallapito, varoittaminen, ohjeet: poissa vaylilta
ym., pysyttely ryhmassa

Rantakivet, laituri: liukkaus. Kaupunkirannat: lasinsirpaleet. Vaja:
kevyen liilkenteen vaylan ylitys kajakkien kanssa nurmikolle

Fyysiset vammat

Varoittaminen
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